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La migracion internacional de retirados es un fendmeno
de movilidad que se asocia al turismo de masas de
paises desarrollados y a grupos privilegiados. Esta
forma de movilidad humana se ha intensificado en
México con los flujos de extranjeros provenientes
principalmente de Estados Unidos y Canada, los cuales
han sido cada vez mayores a partir del dltimo tercio
del siglo xx.

De acuerdo con el Censo de los Estados Unidos
de América de 1970, en México residian 11,440
ciudadanos estadounidenses, representando apenas el
1.7% del total de la poblacion civil de tal pais en el
extranjero.'

En ese mismo afio, el Departamento de Estado
estimaba que habia 98 mil estadounidenses residiendo en
México,? evidenciando que ya en esa época prevalecian
las discrepancias entre los datos censales oficiales y
las estimaciones de otras instancias gubernamentales
relacionadas, mismas que han perdurado hasta nuestros
dias, ello derivado en gran medida por la estacionalidad
que generan los llamados snowbirds® y las modalidades
migratorias para establecerse en México legalmente,
aunado a la falta de interés del extranjero de mantener
un registro como migrante en México.

Los estudios sobre la inmigracion en México
distinguen tres periodos diferentes: el porfirista (1877-
1910), el postrevolucionario (1917-1974) y el de las
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Leyes de Poblacion (1974 a 1990).* El primer periodo
se caracteriza por la politica de apertura de fronteras a la
inmigracion calificada. Contrariamente, en la segunda
etapa hubo una evidente hostilidad hacia los extranjeros
con énfasis en determinados grupos y nacionalidades,
exceptuando al periodo de los afios 1939-1940, cuya
politica nacional permitié el exilio espafiol durante la
Guerra Civil de aquel pais. Posteriormente, vino una
serie de ordenamientos legales que abrieron paso a las
leyes de poblacidén y, con ello, una politica amigable
para aquellos que por su formacion y cualificacion
contribuyesen al desarrollo econémico y social de
Meéxico, ademds de contar con los ingresos necesarios
para su subsistencia en el territorio nacional. Empero,
diversos acontecimientos bélicos internacionales
jugaron un papel importante en la recepciéon de
migrantes extranjeros en México durante ese periodo.
Tal es el caso de los refugiados de la guerra civil de
Guatemala, El Salvador y los regimenes dictatoriales
de América del Sur.

Sin embargo, para aquellos que por propia voluntad
buscan en el Sur Global un espacio para su nueva
residencia, el contexto es distinto. De acuerdo con los
registros de comunidades extranjeras en México, los
flujos migratorios se establecen en algunos destinos
idilicos en busca de un buen clima y conectividad con
su pais de origen. Este fendmeno se ha incrementado
debido a la globalizacion, enmarcando complejidades
de nuevas practicas transnacionales.’

Actualmente se observa un incremento significativo
de extranjeros que provenientes de economias
desarrolladas decidieron emigrar a México una vez
finalizada su vida laboral, motivados por la edad de
jubilacion relativamente temprana. Por un lado, el
desarrollo de una infraestructura sanitaria de primer
nivel en el dmbito privado y, por otro, un soporte
econdmico basado en los sistemas de seguridad social
de los paises de origen, pensiones y fondos de ahorro,
ha permitido a una poblacién creciente tomar la
decision de cambiar su lugar de residencia.®
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En México existen importantes comunidades de
retirados, las cuales se ubican principalmente en los
corredores Chapala-Ajijic, Guanajuato-San Miguel
de Allende, Puerto Vallarta-Nuevo Vallarta y Los
Cabos-La Paz.” Particularmente Jalisco tiene una de las
poblaciones mds grandes de extranjeros residentes en
México. De acuerdo con cifras oficiales, en el afio 2020
se estimd un total de 91,987 extranjeros residiendo
en el estado, de los cuales un 72.2% corresponde a
estadounidenses.®

Aunque con una presencia mucho menor, la
inmigracién canadiense en México de principios de
siglo xx se identifica con dos grupos distintos, uno
compuesto por inversionistas, profesionistas y técnicos,
y otro compuesto por colonos agricolas. El censo de
poblaciéon de 1930 contabilizé a 5,846 personas
nacidas en Canadd concentrada principalmente en
Chihuahua, Durango y la ciudad de México.’ Este flujo
de inmigrantes canadienses se mantuvo relativamente
estable en las décadas subsecuentes hasta la entrada
en vigor del Tratado de Libre Comercio (TLC) entre
Meéxico, Estados Unidos y Canadd en 1994, mismo
que condujo a cambios radicales en las relaciones
econdmicas, politicas y poblacionales.

La presencia de canadienses en México a partir
del TLc se diversificd, ya que vinieron profesionistas,
inversionistas, jubilados y turismo de largo plazo.
Asimismo, el incremento en el nimero de residentes
canadienses en México es notorio durante el periodo
1990-2010. De acuerdo con los Censos de Poblacién y
Vivienda se indica un crecimiento de 163% en el lapso
comprendido precisamente entre 1990 y 2010, y se
convierte en el segundo mayor grupo de extranjeros
pensionados asentados en el pais.'!

El estado de Jalisco concentra el mayor nimero
de la poblacion migrante nacida en Canadd, la
cual se aglutina en dos de las zonas con mayor
preferencia canadiense: Chapala y Puerto Vallarta.'?
Tal predileccion de estos lugares por la migracién
internacional de retiro, se refleja en el dinamismo
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turistico y en las estancias de larga duracion durante
el periodo de invierno, conocidos como los snowbirds.
Es de esperarse que este fendmeno tenga impactos
sobre los lugares de destino, regularmente manifestados
a partir de la dindmica econdmica que generan y, en
consecuencia, una mayor migracion interna de zonas
mads deprimidas en busca de oportunidades de empleo.
Asf, la generacion de empleo en los sectores secundario
y terciario comienza a ganar terreno en zonas
histéricamente dedicadas a las actividades primarias.

La presencia norteamericana en Zapopan

La inmigracion internacional en el drea de Guadalajara y
alrededores se remonta al siglo x1x y se fue incrementado
a lo largo de ese siglo hasta alcanzar a finales del xx la
comunidad de retirados estadounidenses mds grande
fuera de su pais.'?

La distribucion de norteamericanos en la zona
metropolitana de Guadalajara en la década de los
setenta revela una mayor concentracion en colonias del
oeste, particularmente en los municipios de Zapopan
y Tlaquepaque,'* donde se encuentran mds aislados de
la comunidad local y con cierto grado de seguridad al
mantenerse al margen del ruido y eventos delictivos
asi como de otras tensiones de la ciudad.

De acuerdo con una investigacion conducida por el
académico Harold Holder en 1977, las zonas de Rancho
Contento y Santa Anita eran los lugares de asentamiento
norteamericano que en ese entonces ya contaban con
una construccién acorde a cierto estilo de vida: ambas
colonias permitian aislamiento pero a la vez contar con
amenidades necesarias como campos de golf, su propia
fuerza de seguridad y entrada restringida envuelta en
una atmdsfera de exclusividad.

Por su parte, la colonia Las Fuentes tuvo la
particularidad de concentrar personal militar retirado,
lo que permiti6 albergar el American Legion Post Club
House con reuniones mensuales informativas para los
veteranos, ademds de hacerse cargo de la logistica
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de repatriacion de restos de aquellos que fallecieran
en tierras tapatias. Como parte de esta comunidad
extranjera, los discapacitados alcanzaban los 200
veteranos paralizados a consecuencia de la guerra,
de los cuales aproximadamente 90 eran miembros
del grupo Paralyzed Veterans of America, mismo que
contaba con su casa club en Ciudad Granja, también
al oeste de la ciudad."

De acuerdo con Holder, la razén de los veteranos
para elegir el drea de Guadalajara fue de cierta forma
distinta a otros residentes extranjeros, puesto que a la
mayoria de los parapléjicos les atraia la disponibilidad
de servicios a bajo costo y el hecho de que otros
parapléjicos se encontraban en el drea, aunado al
benigno clima de la zona.

Otro grupo distintivo de estadounidenses residentes
en Guadalajara son los estudiantes de medicina,
muchos de ellos al verse rechazados en universidades
de los Estados Unidos se enrolaron en programas
de la Universidad Auténoma de Guadalajara. En el
ano de 1974, alrededor de 1,900 estadounidenses
se inscribieron en el programa de medicina de la
Universidad, cerca de la mitad del total de la matricula
de ese afo,'® muchos de ellos con la esperanza de
ser aceptados en Facultades de Medicina en Estados
Unidos después de ejercer un afio en Guadalajara.'’

Por su parte, otro grupo de norteamericanos
buscando reducir los gastos de su estancia en México,
encontrd en los frailer parks una forma atractiva de
mantenerse en el drea de Guadalajara. Algunos de éstos
eran muy atractivos, acondicionados con albercas,
espacios amplios de recreacion, casas club, lavanderias
y otras instalaciones y bienes satisfactores, como fue
el caso de San José€ del Tajo en la colonia Las Fuentes
y Yuca y Siesta al noroeste de la colonia Chapalita.'®

De esta forma, a lo largo del tiempo Zapopan
ha ocupado un lugar importante en la recepcion
de extranjeros, hay registro de que este municipio
albergaba hacia la década de 1970 una poblacion
importante de estadounidenses;'” pero también debe
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referirse que a ello contribuyd la fundacion de la
colonia Seattle desde principios del siglo xx por el
estadounidense Alfred Downs, quien buscé en México
tierras que le permitieran fundar una pequeifia ciudad
de norteamericanos.”

De acuerdo con algunos relatos documentados
se asentaron en estas tierras cercanas a la cabecera
municipal de Zapopan 250 familias de origen
estadounidense para fundar la colonia Seattle, en
la cual siguiendo la costumbre de su pais de origen
construyeron amplias casas rodeadas de jardines.?!

La colonia Seattle fue un proyecto urbanistico
que se inscribié dentro de la expansion planificada y
con aires modernistas al declinar el régimen porfirista,
naciendo asi un nuevo concepto urbano basado en laidea
de modernidad, higiene y comodidad que se materializo
en amplias avenidas, camellones y banquetas arboladas.
Esta colonia fundada por norteamericanos que gustaban
de una vida tranquila y alejada de las tribulaciones
urbanas vio truncado su desarrollo en esta demarcacion
zapopana por la llegada de la Revolucion lo que provocd
una desbandada de los norteamericanos.? Aun asf, esta
colonia marcd un hito urbanistico para Zapopan, nacida
bajo un concepto espacial y arquitecténico mds cercano
a una villa de campo que al de las colonias burguesas
del poniente tapatio.

Como consecuencia de estos flujos migratorios,
los impactos en la ciudad y sus alrededores fueron
importantes. Se abrieron negocios especificamente
para ofrecer productos y servicios a estos grupos de
extranjeros.

La migracion internacional en la Ribera de Chapala

La ribera del lago de Chapala alberga a una de las
mayores concentraciones de extranjeros, tanto de
visitantes como retirados inmigrantes de Estados
Unidos y Canadd. Ademas es considerado uno de los
mds antiguos y populares destinos de retiro a nivel
internacional.
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Laevolucion de la comunidad que hoy conforma a
la zona riberefia de Chapala-Ajijic-Jocotepec comenzo
con la edificacién en 1895 por el inglés Séptimo Crow,
en la entonces pequefia poblacién de Chapala, de las
villas Montecarlo, Bell y Josefina, quien se dio a la
tarea de difundir las excelencias del clima y el paisaje.”
Ciertamente, entre 1904 y 1909, el presidente Porfirio
Diaz descansaba durante las semanas Santa y de Pascua
en la finca de Lorenzo Elizaga, llamada “El Manglar”,
con lo cual también colaboré a poner de moda a la
poblacion entre las familias ricas de Guadalajara. En
1910 Christian Schjetman promovio el club de yates y
fund6 la Compaiiia de Fomento, misma que construyo
laestacion y la via ferroviaria que conectd a Guadalajara
con Chapala. Esta infraestructura ferroviaria permitio
la llegada de grupos de élite nacional e internacional,
lo que facilit6 tanto a la burguesia tapatia como a los
extranjeros visitar Chapala y construir casas y villas
vacacionales a lo largo de la orilla del Lago.*

Fue en 1958 cuando iniciaron los proyectos
inmobiliarios orientados a captar norteamericanos
retirados, ofreciéndose fraccionamientos como Chula
Vista que contaba con caracteristicas de construccion
no vistas previamente asi como un campo de golf.”

Durante ese mismo periodo, organizaciones
como la American Legion, Lake Chapala Society y
The Colony Reporter (periddico en lengua inglesa),
comenzaron a proveer de actividades e informacion a
la creciente inmigracion norteamericana.

Si bien la presencia de residentes extranjeros
registré mayor frecuencia en la década los setenta, fue
a partir de 1994, con la entrada en vigor del Tratado
de Libre Comercio, que se dio un mayor flujo de
residentes extranjeros que vieron posibilidades de
alcanzar una mejor calidad de vida en relacion costo-
beneficio, asi como también mayor acceso a bienes de
consumo similares a los de su pais de origen.

El gusto por la cultura mexicana, un mayor poder
adquisitivo, la bisqueda de un modo de vida pacifico
y natural, vivir cerca de un lago o en la costa, y contar
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con un clima cdlido son algunos de los motivos de los
migrantes de retiro baby boomers* para elegir como
destino a México. Asi, el corredor Chapala-Jocotepec se
estima como la segunda zona de mayor importancia por
el numero de residentes nacidos en el extranjero de 60
o mas afios. Un estudio calcul6 con base en el Censo de
2020 una poblacion de 4,684 extranjeros residentes en
la zona de Chapala, solo después del corredor Tijuana-
Rosarito que registré 6,780 extranjeros residentes.?’

Como se ha mencionado, las cifras censales
oficiales no necesariamente reflejan la realidad social
que viven estos destinos de retiro, derivado de la alta
estacionalidad que presentan principalmente durante
los meses de invierno y la reticencia del extranjero a
registrar su estadia en México.

Una muestra de lo anterior es la cifra que estimaron
algunas autoridades locales en Chapala: de acuerdo con
el Ayuntamiento de este municipio, en 1997 se calculd
que habia entre 5 mil y 6. mil residentes extranjeros de
tiempo completo en la zona.?®

A pesar de la discrepancia en las cifras, un
interesante ejercicio para identificar el perfil del
estadounidense residente en Chapala arroj6 en 2021 que
los principales emisores hacia esta zona del Lago son los
estados de California, Washington y Texas; asimismo,
el principal grupo de edad es el de personas entre los
60 y 79 afios con un nivel de educacion superior, en su
mayoria retirados de clase media.”

Asimismo, el estudio de Sunil, Rojas y Bradley
sugiere que las principales razones por las que el
extranjero decide migrar a la zona de Chapala son
primordialmente financieras.*® Se tiene asi en primer
lugar la seguridad financiera durante el retiro, relacionado
con el bajo costo de vida en México comparado con su
pais de origen, y en consecuencia una mayor facilidad
para contar con bienes y servicios que le generan un
mayor sentido de bienestar, aunado al menor costo de
los servicios de salud. En segundo lugar, la preferencia
obedece a la belleza del entorno natural, seguido por el
sentido de comunidad y la calidad de vida.



EsTUDIOS JALISCIENSES 133, AGOsTO DE 2023

Hoy alrededor de 60 organizaciones y asociaciones
civiles integradas principalmente por extranjeros
participan activamente en el desarrollo de la sociedad
riberefia, asi como en la preservacion de sus prdcticas
culturales de origen. Este es el caso del Canadian Club
of Lake Chapala, American Legion, French Club,
German Club, Foundation for Lake Chapala Charities,
Lake Chapala Society A.C., Mexican National Chili
Cookoff o Lakeside wildlife rescue & Rehabilitation,
entre otras.

Conclusiones

La migracion internacional de retirados en Jalisco,
y particularmente, en la zona de Guadalajara y sus
alrededores, tiene uno de los origenes mds antiguos
del pafs, desde el ultimo tercio del siglo xix. Casos
como el de la colonia Seattle en Zapopan, ofrecieron
singularidades en su disefio de grandes casas rodeadas
de jardin, que se conservan en la actualidad.

Las cifras oficiales indican que la poblacién nacida
en otro pafs con residencia en México es discreta
al alcanzar apenas el 1% de la poblacion nacional,
siendo los Estados Unidos de América el de mayor
participacion.’! Sin embargo, los datos no oficiales
ofrecen un panorama mucho mds complejo al momento
de considerar a los residentes temporales o aquellos
retirados que no formalizan su estancia permanente
en México.

En consecuencia, aunque la presencia de extranjeros
es visible en poblaciones como el corredor Ajijic-
Chapala, la informacion estadistica disponible en las
instancias gubernamentales para cuantificar e identificar
sus perfiles y propdsito de estadia es poca o nula. Por
oposicion, la capacidad de influencia de la migracién
extranjera en la posesion de la tierra, cambios de uso
de suelo y el efecto inflacionario en las poblaciones
receptoras se hace cada vez mas palpable.

De acuerdo a lo anterior, es evidente que existen
elementos para considerar a la migracién internacional
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de retiro en México como un tema todavia en fase
de desarrollo y mads aun, cuando se asocia con otros
fendmenos igualmente complejos como el turistico,
al generarse implicaciones econdmicas, sociales y
ambientales que necesitan ser abordados con mayor
profundidad. Los retirados tienden a reproducir sus
costumbres en los lugares de destino, por lo que
ademads de la importancia econdmica de este tipo de
movimientos demograficos, se debe considerar su
influencia cultural en las comunidades receptoras.
Asf, ante la flexibilidad del teletrabajo y el retiro
voluntario adelantado en el nuevo contexto post-
pandemia, es esperable que la migracion internacional
de retiro se incremente durante los proximos afios en
los paises del Sur Global y particularmente en México,
gracias al fomento de las relaciones comerciales
y las facilidades de conectividad de México con
diversos destinos de Estados Unidos y Canada que ha
caracterizado a las principales ciudades del pais.



